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Gladenbacher Kirchen Marathon

am Reformationstag

Marathonlauf durch alle 15 Stadtteile Gladenbachs
und vorbei an allen evangelischen Kirchen

Samstag, 31. Oktober 2020

Anlass: Martin Luther hat am 31. Oktober 1517 seine 95
Thesen gegen das Ablasswesen der Kirche an die Tir der
Schlosskirche Wittenberg geschlagen, mit denen er seinen
Standpunkt erstmals 6ffentlich deutlich bekundete und nach
heutiger Sicht die Reformation ausléste, an deren Ende die
evangelische Kirche entstand.

Start und Ziel: Ev. Martinskirche Gladenbach, An der Mar-
tinskirche 3, 35075 Gladenbach (Gladenbach liegt an der B
255 zwischen Herborn und Marburg)

Veranstalter: Ev. Kirche im Gladenbacher Land, Klaus Neu-
meister

Strecke: Der Lauf verbindet Gber 42,195 km und in ca. sechs
Stunden alle Stadtteile Gladenbachs und alle evangelischen
Kirchen. An jeder Kirche gibt es eine kurze Pause mit einem
geistlichen Impuls zum Nachdenken und zum Mitnehmen auf
den Weg.

Lauftempo: Das Lauftempo ist recht gemé&chlich, durch-
schnittlich 7:30 min./km. Es wird - mit Abstand - in der Gruppe
gelaufen.

Teilnehmerlimit: Aufgrund der derzeitigen Situation ist der
Lauf auf 25 Teilnehmer/innen begrenzt.

Die Corona-Hygiene- und Abstandsregeln sind jederzeit ein-
zuhalten! Die StraBenverkehrsordnung ist zu beachten!
Verpflegung: Jeder verpflegt sich - wie zu Luthers Zeiten -
»aus dem eigenen Sackel“ (Rucksackverpflegung).
Auszeichnung: Wer die Marathonstrecke schafft, erhalt eine
Urkunde mit der gemeinsam gelaufenen Zeit (per E-Malil).
Startgebiihr: Eine Startgebiihr wird nicht erhoben. Wer
mochte, kann etwas fir die Kinder- und Jugendarbeit der
Kirchengemeinde spenden.

Umkleiden/WC: Umkleiden ist vor und nach dem Lauf in der
Martinskirche mdéglich. Hier gibt es auch eine Toilette.
Gesundheit: Wichtig ist, dass alle Lauferinnen und Laufer in
einem guten gesundheitlichen Zustand sind, einen ausrei-
chenden Trainingsstand besitzen und sich nicht Uberfordern.
Wer Probleme hat, steige bitte aus. Ein Personentransport
wird allerdings nicht angeboten.

Haftungsausschluss: Fir Unfélle und Verletzungen aller Art
sowie Diebstahl oder sonstige Schaden wird keine Haftung
Ubernommen.

Anmeldung: Anmeldung bis zum 29. Oktober, 18.00 Uhr (mit
Name, Verein bzw. Wohnort, E-Mail-Adresse) an Klaus
Neumeister, E-Mail: klaus.neumeister(at)gmx.net.

Gemeinschaftslauf - ohne Wettkampfcharakter
Start und Ziel: Ev. Martinskirche Gladenbach
Veranstalter: Ev. Kirche im Gladenbacher Land

Start:

8.00 Uhr
Martinskirche
Gladenbach




